
Welches Gewürz passt zu welchem Gericht? 

 

  Suppen Fleisch Geflügel Wild Fisch Soßen Gemüse Backwaren Süßes 

Anis               x x 

Basilikum    x       x x     

Beifuß    x x       x     

Bohnenkraut    x         x     

Borretsch            x x     

Curry  x x x   x x       

Dill    x     x x x     

Estragon  x x       x       

Gartenkresse  x           x     

Gewürznelken    x   x x     x x 

Ingwer    x x   x x   x x 

Kapern    x x   x x       

Kerbel  x         x       

Knoblauch  x x x x x x x     

Kardamom    x           x   

Koriander        x   x x x   

Kümmel x x x x     x x   

Liebstöckel  x x       x x     

Lorbeer    x x x x   x     

Majoran  x x     x   x     

Muskatnuss x         x x     

Oregano  x x     x x x     

Paprika x x x x x x x     

Petersilie x x x   x x x     

Pfeffer  x x x x x x x     

Piment x x   x   x   x x 

Rosmarin   x x   x   x     

Safran  x       x x x x   

Salbei   x     x         

Senfkörner   x   x x         

Thymian    x x     x       

Wacholder    x x x x   x     

Weinraute x x   x   x       

Vanille               x x 

Ysop x x       x       

Zimt               x x 
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