
Gegrillte Zucchini 
 

Zutaten (4 Personen) 

 

2 grüne Zucchini 

1 gelbe Zucchino 

1 Knoblauchzehe 

4 Cocktailtomaten 

etwas Olivenöl 

Salz 

Pfeffer 

 

Zubereitung 

 

Zucchini waschen, Endstücke entfernen und in zwei gleich 

große Stücke schneiden. Jedes Stück wiederum in der Mitte 

halbieren und im Anschluss in dünne Scheiben schneiden. 

Olivenöl in einer Pfanne erhitzen. Knoblauch schälen, fein 

hacken und in der Pfanne kurz andünsten. Nun Zucchini-

Scheiben dazu geben und von beiden Seiten anbraten. 

Cocktailtomaten waschen und halbieren. Gebratene Zucchini 

auf einem Teller anrichten und mit Tomatenhälften 

dekorieren. Je nach Bedarf mit Salz und Pfeffer abschmecken. 


